
Métier

Débouchés

Objectifs

ASSISTANCE MEDECINE ESTHETIQUE - FORMATION LONGUE HORS PRO A

ASSISTANT.E MEDICO-ESTHETIQUE

Renforcer et mobiliser ses connaissances en Anatomo-
physiopathologie dans le cadre d'une pratique professionnelle
déléguée
Identifier les différents traitements médico-esthétiques
Assister le médecin dans sa pratique quotidienne
Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité au sein du cabinet, gérer
les stocks
Savoir interroger, renseigner et informer le patient
Actualiser le dossier patient et renforcer la communication active avec
le médecin
Se connaître et adapter sa communication aux différents types de
profils de patients
Rassurer, accompagner le patient dans sa démarche et dans son
parcours de soin

A l’issue de la formation d' Assistant-e
Médico-Technique, les candidats-es
peuvent accomplir les missions
d'assistance et de délégation de soins
esthétiques en cabinet médical.
 
Le programme est destiné aux Assistants-
es Esthétique déjà en poste dans un
cabinet médical, souhaitant renforcer leurs
connaissances et aptitudes à prendre en
charge les patients dans le cadre des soins
délégués en cabinet médical. 
Cette formation est également accessible
au personnes non salariées souhaitant
accéder à un poste d'AME.
 
Le référentiel de certification a été élaboré
en collaboration avec des médecins,
permettant d'identifier les compétences
attendues dans la cadre des missions
d'un-e Assistant-e Médico-Esthétique.

www.afbb-paris.com

2025Cours en classe virtuelle synchrone

Plan de Développement des compétences 

Voie d'accès

Cabinets de Médecine Esthétique

Contact - Information
Shantal Flouret
shantal.flouret@afbb.org
Tel. : 07 61 90 15 45

Sanction

Attestation de formation professionnelle
Certificat de réussite

https://www.afbb-paris.com/secretaire_medicale/


Lieu : AFBB - PARIS 75009
Durée : 6 mois - 63 heures de formation
en classe virtuelle synchrone
Horaires : 9h00 – 17h00
Alternance : 2 jours/2mois (formation
classe virtuelle)

Organisation

Salariés en CDI des cabinets de
médecine esthétique occupant des
fonctions d'assistant-e ou de secrétaire
médical-e
Aux personnes souhaitant accéder aux
fonctions d'AME

Prérequis

Tarif

Evaluations et Validation

Prise en charge OPCO EP du médecin
employeur
Coût de la formation à distance
1260€ HT

9 bis rue Gérando - 75009 Paris
01 48 78 28 24

Inscriptions
Acceptation sur dossier + entretien : 
Marie Pierre Bisaro -
mp.bisaro@afbb.org

Informations et Inscription :
shantal.flouret@afbb.org 
Tel. : 07 61 90 15 45

Responsable Qualité
Vanessa Michel - vanessa.michel@afbb.org

Référente Handicap
Linda Keomany - linda.keomany@afbb.org

Accès PMR

Programme

La formation sera évaluée via des QCM en ligne à l'issue de chaque
journée de cours et validée lors des ateliers par la mise en place de
cas pratiques à l'oral et à l'écrit.
La validation de la formation est soumise à l'obtention d'un taux de
réussite supérieur à 75% pour l'ensemble des UV.

Accès PMR
Adaptation des moyens de la prestation

Cours en classe virtuelle synchrone

Modalité de suivi 

Stage
Pour les personnes non salariées d'un
cabinet médical souhaitant accéder aux
fonctions d'AME

Outils pédagogiques

Les enseignements sont dispensés à distance de manière synchrone
et collective en classe virtuelle via ZOOM et/ou en atelier pratique sur
le site de l'Afbb Paris.
Apports théoriques et projection de diaporama.
Etudes de cas pour développer des aptitudes et amener les stagiaire
à décrire les éléments de prévention, d'information ainsi que les actes
techniques délégables.
Un support numérique est à disposition tout au long de la formation
permettant de retrouver les supports, illustrations, vidéos, ainsi que
l'accès aux évaluations

Cours en classe virtuelle synchrone + plateforme :
 

Type de peau et soins de cosmétologie associés
Traitements médico et chirurgico-esthétiques : les protocoles, les
précautions à prendre en pré et post soin.
Traitements médico-esthétiques délégables : les indications, les
modes d'action, les protocoles, les précautions et combinaisons de
traitements pertinentes des soins médico-esthétiques
Hygiène et sécurité au sein du cabinet
Organisation et gestion des stocks
Communication digitale du cabinet
Communication et accompagnement des patients

https://www.facebook.com/metier.formation/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/afbbparis/

